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s Drenaggio dei liquidi corporei: Tarassaco, Te Verde, Betulla, Equiseto e

(o) d"“w Orthosiphon favoriscono il drenaggio dei liquidi corporei. Benessere
d §i§ delle vie urinarie: Betulla, Equiseto e Orthosiphon favoriscono la
< i3 funzionalita delle vie urinarie. Azione antiossidante: Il Té Verde pos-
5 52% i siede attivita antiossidante.Depurazione dell'organismo: Il Tarassaco
[~ ;3%? ﬁ e la Betulla favorisco le funzioni depurative dell'organismo
e o APPORTI MEDI
3 capsule
Tarassaco E.S. 495 mg
Té Verde E.S. 405 mg
Betulla E.S. 300 mg
INTEGRATORE ALIMENTARE Equiseto E.S. 210 mg
CONTENUTO : 30 capsule da 810mg Bromelina 180 mg
PESO NETTO: 2430g 450 GDU
DOSE EMODO D’USO: Si consiglia 'assunzione di 2/3 capsule al giorno, Orthosiphon E.S. 150 mg

lontano dai pasti.

PROPRIETA SALUTISTICHE DEGLI INGREDIENTI

Tarassaco: i prodotti che se ne ricavano sono utili a chi desidera incrementare a diuresi e/o aumentare la sintesi di bile e il flusso biliare, per purificare / decongestionare / disintos-
sicare il fegato. In particolare il rizoma e la radice - aumenta la produzione della bile e il suo deflusso dal fegato all'intestino (proprieta rispettivamente definite colagoghe e colereti-
che ). I suoi estratti vengono pertanto utilizzati come purificanti, decongestionanti ed isintossicanti epatici.

Te Verde: Interessante proprieta ascritta al te verde & quella dimagrante; le sostanze chimiche in gioco sono le metilxantine (caffeina, teobromina,teofillina) e non vi & alcun dubbio
sulla loro effettiva capacita di stimolare la lipolisi. Favorendo la mobilitazione dei Grassi localizzati nel tessuto adiposo e la loro ossidazione a scopo energetico, le metilxantine
promuovono la perdita di peso. Le stesse sostanze sono anche in grado di aumentare il metabolismo; possiedono inoltre un effetto diuretico (utili per combattere la ritenzione idrica)
ed anoressizante (sopprimono la fame).

Betulla: E un fitoterapico usato in maniera efficiente come diuretico, a cui si abbinano virtl antiinfiammatorie. Tali attivita sono state confermate da studi condotti in merito ed &
ascritta alla presenza dei flavonoidi (in particolare alla quercetina), che pare contribuiscano ad accelerare la formazione dell'urina.

Equiseto: per il suo alto contenuto in silice e minerali, & utilizzato per le sue proprieta diuretiche e mineralizzanti, soprattutto per il tessuto osseo; Grazie alle proprieta diuretiche
e rimineralizzanti esercitate dai sali minerali, dagli acidi organici e dai flavonoidi presenti all'interno dell'equiseto,e’ utilizzato efficacemente come rimedio diuretico. Per esser pil
precisi, L'effetto diuretico dell'equiseto viene sfruttato - grazie all'azione dilavante delle urine - per favorire la risoluzione di infezioni del tratto urinario e di calcoli renali.
Bromelina: Oltre che per gli effetti digestivi, evidentemente correlati all'attivita proteolitica di questi enzimi, la Bromelina & nota anche per numerosi altri effetti sistemici. Le
attivita antinfiammatorie, antiossidanti, antiedemigene, antitrombotiche,anticoagulanti ed immunomodulanti della Bromelina sono oggi le pid utilizzate in ambito clinico e preventi-
co

Orthosiphon: vanta ottime proprieta diuretiche, poiché facilita ('eliminazione di cloruro di sodio e con esso la ritenzione idrica. | preparati a base di ortosiphon, proprio per queste
sue caratteristiche, sono indicati nelle forme di ipertensione arteriosa, nell'insufficienza cardiaca, e in tutti i casi di ritenzione idrica per cui il medico ritiene opportuno intervenire
con sostanze ad attivita diuretica. Grazie all'azione diuretica che Lortosiphon & in grado di esercitare, il suo utilizzo ha ottenuto 'approvazione ufficiale per il trattamento delle
infezioni urinarie e deicalcoli renali. Per esser pill precisi, la pianta viene utilizzata per favorire la diuresi, in modo tale da poter sfruttare il potere dilavante di cui le urine sono dotate,
favorendo in questo modo una pil rapida risoluzione delle infezioni che colpiscono le vie urinarie e prevenendo la formazione di eventuali calcoli renali.

INFORMAZIONI AL CONSUMATORE

INGREDIENTI: Tarassaco (Taraxacum Officinale Weber) radice E.S., Té Verde (Camellia Sinensis L. Kuntze) foglie E.S., Betulla (Betula Pendula Roth) foglie E.S.,
Potassio Citrato, Equiseto (Equisetum arvense L) erba E.S., Bromelina 2500 GDU/g polvere, (Orthosiphon [0rth03|ph0n Stamineus Benth) foglie E.S., Supporto:
Maltodestrine, Antiagglomeranti: Magnesio stearato, Biossido di silicio, Agente di rivestimento:Gelatina, Colorante: Biossido di titanio.

AVVERTENZE: Non eccedere la dose giornaliera consigliata. Gli integratori vanno utilizzati nellambito di una dieta variata ed equilibrata sequendo uno stile di vita
sano. Non utilizzare in gravidanza e durante allattamento. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni.

CONSERVAZIONE: Conservare ben chiuso in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. La data di fine validita si riferisce al prodotto correttamente conservato, in
confezione integra.
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